PONTIFICIA UNIVERSIDAD CATOLICA DE CHILE

DIRECCION DE POSTGRADO
ESCUELA DE MEDICINA

PROGRAMA ESTADIA DE PERFECCIONAMIENTO EN NEURO-OFTALMOLOGIA

INTRODUCCION:

El profesional médico integra un equipo de trabajo con sus docentes, lo que constituye una excelente
oportunidad para su formacién integral, humana y profesional. Esta incluye no sélo conocimientos
tedricos, sino que una capacitacidon tutorial progresiva en el manejo de problemas neuro-
oftalmolégicos reales, de todo tipo de complejidad. El componente tedrico estd representado por
todas las reuniones clinicas, jornadas, reuniones bibliograficas y asistencia a Congresos y Cursos. El
componente practico corresponde al trabajo clinico supervisado que el profesional médico realiza,
gue incluye atencién de pacientes en conjunto con docentes, atencién de pacientes en policlinico
propio y la evaluacion clinica de pacientes hospitalizados.

Por ultimo, en este programa el profesional médico colabora con las actividades docentes
interdepartamentales, integrandose a los proyectos de investigacion que estan en desarrollo en los
distintos grupos de trabajo, a fin de estimular una visién critica e innovadora para su futuro trabajo
profesional.

DESCRIPCION:

El programa estd orientado a médicos que acrediten un Programa de Especializacion en Oftalmologia,
gue deseen perfeccionarse en Neuro-Oftalmologia. El propdsito de esta estadia es la capacitacion de
un especialista mediante la instruccién y entrenamiento en los aspectos clinicos, métodos de estudio,
alternativas de tratamiento y en el desarrollo de destrezas para el manejo de las enfermedades neuro-
oftalmoldgicas. En forma concomitante, a través de la ensefanza tutorial y el contacto docente, el
profesional médico recibe formacién en los aspectos valdricos y éticos Institucionales.

El programa se desarrolla en los siguientes centros de atencidn clinica:
1. Red de Salud UC-CHRISTUS



2. Complejo Asistencial Dr. Sotero del Rio, SSMSO
DURACION:

El programa comprende una duracion de un afio, con 44 hrs semanales o equivalente.

INICIO:
El programa se inicia el 1 de mayo de cada afio.

UNIDAD ACADEMICA RESPONSABLE:
Unidad: Neuro-oftalmologia
Departamento: Oftalmologia

Escuela de Medicina

Pontificia Universidad Catélica de Chile
Médico Responsable: Dr. Luis Pefia Garcia

OBJETIVO GENERAL:

El objetivo general de este programa es formar un profesional médico con formacién en neuro-
oftalmologia altamente competente, empdtico, dedicado y comprometido con sus pacientes.

El especialista que complete este programa debe lograr las competencias que contribuyan a una
capacitacién como experto, referente entre sus pares, con sélidos principios éticos, diestro en la
comunicacion oral y escrita, con aptitudes para el trabajo en equipo, especialmente en el manejo
multidisciplinario de los pacientes.

Al final del programa, el profesional médico debera ser capaz de:

1. Realizar una anamnesis y examen clinico neuro-oftalmoldégico completo, detallado y atingente.

2. Diagnosticar los problemas neuro-oftalmolégicos de todo tipo, comunes e infrecuentes.

3. Solicitar e interpretar correctamente los exdmenes complementarios (laboratorio general, campos

visuales, neuroimagenes, electrofisiologia) a la luz de la clinica.
4. Otorgar tratamiento a los pacientes con criterio clinico de acuerdo a cada caso.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

Se espera que al finalizar el programa el profesional médico haya logrado:

1. Describir la anatomia de la via éptica, musculos extraoculares y su inervacion.

2. Describir la Anatomia y fisiologia del control supranuclear de los movimientos oculares.

3. Explicar la anatomia y fisiologia y fisiopatologia del reflejo fotomotor.



4. Realizar examen neuro-oftalmoldgico completo que incluye anamnesis, evaluacion de agudeza
visual y reflejos pupilares, diploscopia, examen de la motilidad ocular y examen de fondo de ojos.

5. Describir en la campimetria manual y computarizada los patrones neuro-oftalmolégicos de dafio
campimétrico.

6. Realizar el diagndstico diferencial de la disminucidn rapida de agudeza visual.

7. Realizar el diagnéstico diferencial de la diplopia.

8. Describir la etiologia, patogenia, manifestaciones clinicas, diagndstico diferencial y manejo del
Sindrome de hipertension intracraneana.

9. Realizar el estudio clinico e interpretar los exdmenes complementarios para el diagndstico

diferencial de las neuropatias dpticas y anomalias congénitas de la papila éptica.

10. Describir la clinica y realizar el diagnéstico diferencial de las lesiones de quiasma dptico

11. Describir las manifestaciones clinicas y realizar un diagndstico diferencial de las lesiones de via
Optica retroquiasmatica.

12. Describir la fisiopatologia, manifestaciones clinicas, diagndstico diferencial, etiologia y manejo de
las alteraciones centrales de la vision.

13. Explicar las manifestaciones clinicas, etiologia, diagndstico diferencial, estudio y manejo de las
Paralisis oculomotoras de lll, IV y VI nervios craneanos.

14. Describir los sindromes asociados a paralisis de multiples nervios oculomotores, incluyendo sus
manifestaciones clinicas, etiologia, diagndstico diferencial, estudio y manejo.

15. Describir la fisiopatologia, etiologia, manifestaciones clinicas, diagndstico diferencial, estudio y
manejo de las alteraciones de la unién neuro-muscular.

16. Describir la fisiopatologia, etiologia, manifestaciones clinicas, diagndstico diferencial, estudio y
manejo de las miopatias que afectan la motilidad ocular.

17. Explicar la fisiopatologia, manifestaciones clinicas, diagndstico diferencial, etiologia, estudio y
manejo de las alteraciones supranucleares de la motilidad ocular.

18. Describir la fisiopatologia, diagnéstico diferencial y manejo del nistagmus y otras oscilaciones
oculares.

19. Describir el estudio, diagnéstico diferencial y manejo del paciente con anisocoria.



20. Describir manifestaciones clinicas, estudio, diagndstico diferencial y manejo del paciente con
sindromes neurovasculares.

21. Describir manifestaciones clinicas, estudio, diagndstico diferencial y manejo del paciente con
facomatosis.

22. Describir la fisiopatologia, etiologia, manifestaciones clinicas, diagndstico diferencial, estudio y
tratamiento de los sindromes de cefalea, dolor ocular y facial.

PROGRAMA DE ACTIVIDADES:

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
Reuniones y Seminario casos Reunion tematica Reunién clinica
seminarios clinicos Dra Arreaza/Dr departamental
Dr. Pefia Pefia/Dr. Salgado
AM Policlinico de Policlinico de Subespecialidad Policlinico de Subespecialidad
neuro-oftalmologia neuro-oftalmologia complementaria neuro-oftalmologia complementaria
CMSJ Dra Arreaza HSR Dr Pefia (estrabismo/neurolo HSR Dr. Pefia 0 en (estrabismo/neurolo
gia/6rbita) o CMSJ Dr. Salgado gia/érbita) o
policlinico propio policlinico propio
PM Policlinico de Policlinico de Evaluacion Policlinico propio  Evaluacién
neuro-oftalmologia choque CDT HSR pacientes pacientes
CMSJ Dra Arreaza hospitalizados hospitalizados

EVALUACION

Prueba escrita (10 %) y examen practico (10%) al final de la primera mitad del programa. Después de cada
prueba escrita, el profesional médico recibird un feedback formal de los docentes del equipo.

Prueba escrita (20 %) y examen oral final (40%) al final del programa.
Pauta de evaluacién de actitudes (20 %)

NOMINA DE DOCENTES:

Neuro-oftalmologia: Dr. Luis Pefa, Dra Paula Arreaza, Dr. Cristian Salgado.

Orbita: Dra Eugenia Abusleme, Dr. Felipe Sanhueza, Dra. Josefina Fry, Dra. Antonia Vieira.
Estrabismo: Dr. Cristian Salgado

Neurologia: Dra. Ethel Ciampi, Dra. Isabel Elicer, Dr. Philippe Grandjean, Dra. Bernardita Soler



