PONTIFICIA UNIVERSIDAD CATOLICA DE CHILE

DIRECCION DE POSTGRADO
ESCUELA DE MEDICINA

PROGRAMA ESTADIA DE PERFECCIONAMIENTO EN GLAUCOMA

INTRODUCCION:

El profesional médico integra un equipo de trabajo con sus docentes, lo que constituye una excelente
oportunidad para su formacién integral, humana y profesional. Esta incluye no sélo conocimientos
tedricos, sino que una capacitacién tutorial progresiva en el manejo de pacientes con glaucoma, de
todo tipo de complejidad. El componente tedrico estd representado por todas las reuniones clinicas,
jornadas, reuniones bibliograficas y asistencia a Congresos y Cursos. El componente practico
corresponde al trabajo clinico supervisado que el profesional médico realiza, que incluye atencion de
pacientes en conjunto con docentes, atencién de pacientes en policlinico propio, realizaciéon de
procedimientos quirdrgicos y la evaluacion clinica de pacientes hospitalizados.

Por ultimo, en este programa el profesional médico colabora con las actividades docentes
interdepartamentales, integrandose a los proyectos de investigacion que estan en desarrollo en los
distintos grupos de trabajo, a fin de estimular una visién critica e innovadora para su futuro trabajo
profesional.

DESCRIPCION:

El programa estd orientado a médicos que acrediten un Programa de Especializacion en Oftalmologia,
gue deseen perfeccionarse en Glaucoma. El propdsito de este programa es la capacitacion de un
profesional médico mediante la instruccion y entrenamiento en los aspectos clinicos, métodos de
estudio, alternativas de tratamiento y en el desarrollo de destrezas para el manejo de las condiciones
gue afectan a los pacientes con sospecha o diagnéstico de glaucoma. En forma concomitante, a través
de la ensefianza tutorial y el contacto docente, el profesional médico recibe formacion en los aspectos
valdricos y éticos Institucionales.

El programa se desarrolla en los siguientes centros de atencién clinica:
1. Red de Salud UC-CHRISTUS
2. Hospital Dr. Sotero del Rio



DURACION:

El programa comprende una duracién de un afo, con 44 hrs semanales o equivalente.

INICIO: El 1 de Mayo de cada aiio.

UNIDAD ACADEMICA RESPONSABLE:

Unidad: Unidad de Glaucoma

Departamento: Oftalmologia

Escuela de Medicina

Pontificia Universidad Catdlica de Chile
Médico Responsable: Dr. Pablo Musa Giuliano

OBJETIVO GENERAL:

El objetivo del programa es que el profesional médico alcance un alto nivel de destrezas vy
conocimientos sobre glaucoma, con iniciativa y espiritu de trabajo que permita insertarse como lider
positivo en su entorno laboral y/o académico.

Se espera que al finalizar el periodo de capacitacién el profesional médico esté capacitado en el
conocimiento epidemioldgico, etioldgico, fisiopatoldgico, examen clinico y de laboratorio, terapéutica
médica y quirurgica del glaucoma y catarata.

El profesional médico serd capaz de formular y ejecutar proyectos de investigacion con metodologia
cientifica y validacion estadistica.

El programa pretende que el profesional médico desarrolle una apropiada relacién médico paciente,
espiritu de trabajo en equipo y multidisciplinario, asi como una motivacién por la autoeducacion
continua.

Ademas, debe tener la capacidad de liderar el equipo multidisciplinario que supone la terapia de estos
pacientes.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

Al finalizar su estadia de capacitacidn el alumno serd capaz de realizar en forma auténoma y segura
los siguientes procedimientos clinicos y quirurgicos:

1. Trabeculectomia: manejo de las diferentes técnicas quirurgicas.

2. Implantes filtrantes: manejo de distintas técnicas y dispositivos.

3. Realizar cirugias con distintos tipos de implantes filtrantes valvulados y no valvulados.

4, Cirugia combinada de catarata y glaucoma. Realizar cirugias mediante una o dos vias

dependiendo lo requiera casos.
5. Remodelacidon de ampollas. Rotacion de colgajos, colgajos libres, avances de conjuntiva.

6. Aplicacidn de adhesivos tisulares en la perforacion de ampollas.



10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

Implantes de membrana amnidtica.

Reseccidn de quiste tenon en implantes valvulares.

Goniotomias en glaucomas congénitos y otras cirugias angulares.
Trabeculotomia en glaucomas congénitos.

Recubrimiento conjuntival y uso de parches esclerales.

Manejo de complicaciones postoperatorias en cirugia glaucoma.
Realizar needling en el post operatorio de trabeculectomia. .
Implante de lentes afaquicas.

Lensectomia refractiva.

Cirugia compleja de cristalino.

Tratamiento quirdrgico del trauma ocular.



PROGRAMA DE ACTIVIDADES (en detalle):

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
Mafnana Policlinico Cirugia Policlinico de Cirugia
de pacientes | Dr Gerhard pacientes Dra Schmidt |  Cirugia
derivados a | Dra Arronte | derivados a Dr Tapia Dr Jalil
Glaucoma Dr Jalil Glaucoma Dr Musa
Tarde Policlinico Policlinico i Policlinico
Policlinico de
de glaucoma | de glaucoma o de glaucoma Policlinico
San Joaquin | Dr Gerhard 8 ; Dra Schmidt ;
San Joaquin . Dr Jalil
ucC Dra Arronte UC Christus Dr Tapia
Christus Dr Jalil Dr Musa
EVALUACION

Al término del primer semestre el profesional médico sera evaluado por el jefe de la estadia, y se le
realizara feedback formal. Al concluir la estadia de perfeccionamiento el profesional médico debe dar

un examen final, cuya aprobacién es obligatoria.

NOMINA DE DOCENTES:

Dr. Marcelo Coria De la Hoz

Dra. Jimena Schmidt Covarrubias

Dr. Andrés Gerhard Castafio (Jefe de Programa - CASR)

Dr. Jaime Tapia Cardenas

Dr. Pablo Musa Giuliano (Coordinador de Programa UC-CHRISTUS)

Dr. Alejandro Jalil Florencia

Dra. Maria Teresa Arronte Alarcon




