
Celebrar hace bien. Celebrar reúne. Celebrar permite mirar el pasado y
proyectar hacia el futuro. 
Este año, en el cual se cumplen 30 años desde la creación del Programa de
Medicina General del Adulto como primera semilla de lo que luego sería la
Residencia de Medicina Familiar con dos menciones, Adultos y Niños, y su
correspondiente Departamento, es otro momento más para estar orgullosos
de los logros, agradecer, reflexionar, así como también mirar hacia adelante
reconociendo las profundas necesidades de estos tiempos, los desafíos por
venir, y buscando las mejores estrategias para colaborar en el fortalecimiento
de la especialidad, la atención primaria de nuestro país y, en definitiva, la
salud de nuestras comunidades. 
Con este pálpito de felicidad y de deseos por seguir 
nuestros sueños, el Departamento de Medicina 
Familiar UC se ha propuesto realizar una serie de 
actividades a lo largo del año en las cuales 
esperamos la entusiasta participación de todos 
quienes forman parte de esta gran familia. 
Acompáñenos a celebrar estos 30 años y así seguir 
construyendo medicina familiar para Chile.
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¿POR QUÉ CELEBRAR LOS 30 AÑOS?
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JORNADA DE INVESTIGACIÓN 2023
Dra. Clelia González, residente 1er año 

La Jornada de Investigación del Departamento de Medicina Familiar se realizó el 10 de enero 2023, en
conmemoración a los 30 años de su creación. En esta ocasión se otorgó el Premio Dra. Philippa Moore “Gurú
de la Publicación”, al Dr. Jaime Sapag con 6 publicaciones en el 2022. ¡Muchas felicidades Doctor!

Actualmente el Departamento está compuesto por 34 académicos y más de 30 médicos familiares acreditados,
realizando múltiples actividades tanto en docencia, investigación, extensión y actividad clínica. Desde entonces
se han realizado al menos 96 proyectos de beca por 183 egresados representando el 59.8% del total. 

En su haber existe un total de 178 publicaciones desde 2001 al 2022, las que han ido en ascenso en los
últimos años, con temas como: Salud Pública, Salud Infantil, Salud Mental, Medicina Familiar y Enfermedades
Crónicas. Los resultados de las innovaciones y proyectos implementados se continúan difundiendo, sin
embargo debe aumentarse la equidad en la participación entre académicos y académicas, pues es evidente la
brecha de género existente.

Más fotos en:Más fotos en:



+ 60 en formación+ 60 en formación
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QUÉ ES LA MEDICINA FAMILIAR PARA MI
Dra. Giselle Medel, Dra. Sofía Solano y Dra. Loreto Soto, residentes 1er año

Los pacientes me preguntan qué es el médico familiar, si acaso es una especialidad
nueva. Yo recuerdo, a propósito de los 30 años de MedFam UC, que no, no es nueva
¡Ya tenemos 30 años! Lo que les es más fácil de entender, es que es como “el
médico de cabecera”. Les explico que nuestro objetivo es ver al paciente de manera
global, estudiamos 3 años para ser expertos en enfermedades frecuentes y ser
altamente resolutivos. Realizamos consejerías, hacemos medicina preventiva y
vemos salud mental. Conocemos a nuestros pacientes en todas las etapas de su
vida, y tenemos esta visión psicosocial de su ambiente que puede influir en sus
patologías. Son cosas que el especialista no va a ver. 

Es una forma de ver la medicina a través de la cual puedo brindar un enfoque
centrado en la persona, en todos los ámbitos en que me desempeñe, ya sea en la
práctica clínica en sistemas público y privado, o la gestión organizacional o la
docencia.

Actualmente mientras continúo trabajando en la atención primaria de salud, y
contribuyendo en SOCHIMEF, participo en la formación de nuevos médicos de
familia en la universidad San Sebastián, en Puerto Montt. 

Para mí, la formación en medicina familiar me entregó muchas herramientas para
enfrentarme de mejor manera a los problemas frecuentes de atención primaria y
entregar una mejor calidad en atención de los usuarios de APS
 
Actualmente trabajo en el hospital regional de Rancagua en alivio del dolor y
cuidados paliativos y En CESFAM de Requínoa en diversos programas (ECICEP,
dependencia severa, cuidados paliativos universales APS)
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1979 
El Dr. Tannenbaum, en Rodelillo, Valparaíso, inicia actividades asistenciales
voluntarias, atendiendo los problemas de salud de las personas en forma

integral, multidisciplinaria y con enfoque biopsicosocial. 



1981
Se transforma el Consultorio La Reina, como un centro docente asistencial
de Salud Familiar; siendo ese mismo año, que la Universidad de Chile abre

dos becas para postgrado, a cargo del Dr. Ramón Florenzano, médico
psiquiatra con experiencia en Medicina Familiar. 




1982 - 1986
Se formaron los primeros Especialistas en Medicina General Familiar en la
Universidad de Chile, los Dres. Isabel Segovia, Enrique Corvalán, Christel

Hanne y Jeanette Vega.



1993
Constitución de la Sociedad de Medicina Familiar. 

Formación del Programa de Medicina Familiar y Comunitaria de la
Universidad Católica a cargo del Dr. Joaquín Montero, entonces director del

Centro Médico San Joaquín y la participación de los Departamentos de
Medicina Interna, Pediatría y Salud Pública.




1995
Primera Jornada de Medicina General del Adulto y Atención Primaria. 




1999
La Sociedad Chilena de Medicina Familiar forma parte del Centro

Internacional para la Medicina Familiar (CIMF). 



1999
Primer Congreso Chileno de la especialidad, y lanza el primer número de la

Revista Chilena de Medicina Familiar.



20﻿03
Se transforma al actual Departamento de Medicina Familiar. 






A 30 años de titulados, queremos felicitar a los doctores:  
Julia Chávez, Oscar Fernández, Namiko Saito, Tomás Pantoja, 

Blanca Peñaloza, Klaus Püschel y Paulina Rojas
¡Los primeros egresados de nuestra casa de estudio! 

HISTORIA DE LA MEDICINA FAMILIAR
EN CHILE
Dra. Clelia González, residente 1er año
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27 de abril
19:30

Centro La Reina 
Dress Code: Hawaiian style

¿DÓNDE ESTAMOS?
La versatilidad de la Medicina Familiar

Dra. Carolina Hernández

Unidad de Salud Integral
RedSalud CChC

Dra. Constanza Cortés

Referente Telemedicina
SSMSO

Dr. Rodrigo Silva

Staff - Urgencia Pediátrica
Red Salud UC CHRISTUS

Dra. Alejandra Zúñiga

Alivio del dolor y CCPP
HCSBA

SAVE THE DATE
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Editora 

Comité Editorial

Supervisión

EQUIPO BOLETÍN

Dra. María Paz Medel

Encargada del Programa Nacional 

de Salud Integral de la Infancia



EDUCACIÓN CONTINUA
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XIV Jornadas de Vacunas 

- Asociación Española de

Pediatría -

14 y 15 de abril

www.aeped.es

XVI Diplomado en Urgencias

Pediátricas 2023

- Clínica Alemana -

31 de mayo al 16 de diciembre 

www.cursos.alemana.cl

3ra Jornada de Farmacología y

Toxicología 

- Facultad de Medicina UC -

19 y 20 de abril

www.educacioncontinua.uc.cl

XVII Curso Prevención

Cardiovascular 

- SOCHICAR -

21 y 22 de abril

www.sochicar.cl

XXIV Congreso Chileno de

Medicina Familiar

- SOCHIMEF -

23 al 25 de noviembre
www.congresomedicinafamiliar.cl

41º Jornadas de Otoño,

Emergencias Respiratorias

- SER -

31 de marzo y 1 de abril
www.serchile.cl


