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Definicion:

Simular es representar algo, fingiendo o imitando lo que no es

La simulacion es la reproduccion artificial de una situacion del
mundo real, en el que los estudiantes trabajan con el fin de
adquirir conocimientos y destrezas psicomotoras para pensar
de manera critica en escenarios complejos que se desarrollen
en un ambiente seguro y no amenazante

Gaba DMHS, FishK], Smith BE, Sowb YA. Simulation-based training in anesthesia crisis resource
management (ACRM): a decade of experience. Simulation & Gaming 2001;32.




Definicion:

e Lasimulacién es una experiencia de aprendizaje
e Ambiente controlado y seguro. Realismo

e Proceso de aprendizaje a través de practica y reflexion







Niveles de Simulacion:

e Baja fidelidad: Modelos que simulan solo una parte
del organismo.

e Fidelidad intermedia: Combina el uso de una parte
anatoémica, con programas computacionales.

e Alta fidelidad: Escenarios clinicos realistas con
maniquies de tamafio real.

Maran NJ, Glavin R]. Low- to high-fidelity simulation - a continuum of medical
education? Med Educ. 2003 Nov;37 Suppl 1:22-8.




Bases pedagogicas:

e Aprendizaje adulto
 Rol experiencia en el aprendizaje

e Practica deliberada




Aprendizaje del adulto:

® Los adultos estdn motivados internamente y son autodirigidos

® Los adultos traen experiencias de vida y conocimiento a las experiencias de
aprendizaje

@ Los adultos aprenden orientados a objetivos
@ Los adultos aprenden de manera practica
® Los adultos quieren saber la relevancia de lo que aprenden

® Los estudiantes adultos les gusta ser respetados




Rol de la experiencia en el
aprendizaje:

Modelo de Kolb.

e Aprendizaje basado en la experiencia




"Practice makes perfect”

La experiencia sola no es suficiente...




Practica deliberada:

e Practica: Acto de ensayar una tarea una y otra vez

e Practica deliberada:

e Tarea con una meta definida con motivacion para mejorar

e Feedback
e Reflexion

e Oportunidad de practica repetida y refinamiento gradual de la performance

Ericsson KA. Deliberate Practice and Acquisition of Expert Performance: A General Overview.
Academic Emergency Medicine 2008;15:988-94.
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