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2. Líneas de Investigación: 
Factores protectores y de riesgo suicida; depresión, dificultades de la 
personalidad. 

El suicidio en Chile alcanzó una tasa de 11 por 100.000 habitantes 
(2013), más de 2.000 muertes por suicidio al año. El aumento de muertes de 
adolescentes por homicidio, accidentes de tránsito y suicidio, representa un 
60% del total de muertes de este grupo. Ante esta situación, el Ministerio de 
Salud de Chile ha definido al suicidio como un problema prioritario, 
proponiéndose disminuir estas tasas en 2011-2020, en un 15%. 

Diversos factores de riesgo y protectores interactúan de modo 
particular en cada sujeto, incrementando o disminuyendo el riesgo suicida. 
Los trastornos psiquiátricos, de personalidad y los intentos de suicidio previos 
están altamente correlacionados con el riesgo suicida. Son factores 
protectores el acceso a la atención en salud, las redes de apoyo, las 
habilidades sociales y de resolución de conflictos, la capacidad de regulación 
emocional y los sentimientos de competencia personal.  

Para aportar en la prevención, detección e intervención de la conducta 
suicida, el equipo de investigadores compuesto por: Ps. Susana Morales, 
Ph.D., Ps. Orietta Echávarri y Dr. Jorge Barros, del Departamento de 
Psiquiatría, realiza investigación científica y actividades de difusión: 
publicaciones científicas, presentaciones en congresos, cursos dirigidos a 
profesionales, talleres de fortalecimiento de factores protectores y entrevistas 
a medios de comunicación.  
 
3. Proyectos de Investigación:  
 

1) Tesis doctoral: “Significados y cambio asociados al propio riesgo 
suicida y a la ayuda recibida de pacientes hospitalizados por riesgo 
suicida”.  
Programa de Doctorado en Psicoterapia:  
Pontificia Universidad Católica de Chile, Facultad de Ciencias 
Sociales, Escuela de psicología, Facultad de medicina, 
Departamentode psiquiatría 
Universidad de chile, Facultad de Ciencias Sociales, Departamento de 
Psicología, Facultad Medicina, Departamento de Psiquiatría y Salud 
Mental 
-Beca CONICYT de Doctorado en Chile (2009-2011). 

 
2) Investigación: “Precisando la evaluación de riesgo suicida: Estudio 

devariables psicosociales asociadas a la conducta suicida en 
adolescentes y adultos consultantes en salud mental” 



Facultad de Medicina, Departamento de Psiquiatría.  
-FONDECYT de iniciación de investigación n°11121390 (2012-2015). 

 
3) Investigación: “Implementación y evaluación de impactode 

unaintervención de seguimiento en el riesgo suicida”. 
Facultad de Medicina, Departamento de Psiquiatría. 
Proyecto postulado a FONDECYT Regular (2016-2019), en proceso de 
evaluación. 
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